
 

 

Республика Дагестан 

Министерство образования и науки республики Дагестан 

Буйнакское районное управление образования 

МКОУ «Акайталинская СОШ» 

368200 РД, Буйнакский район сел. Акайтала  ул. Центральная 12, тел. 89288734195 

Информация 

                                      о проделанной работе по вопросам профилактики острых кишечных инфекций 

МКОУ «Акайталинская средняя общеобразовательная школа», 2018 – 2019 учебный год 

№ Дата Мероприятие 
(краткое описание) 

Место, 
время 
проведения 

Организаторы 
мероприятия 

Численность 
участников 
( человек) 

1 28.01.19 Беседа с приглашением медицинского работника Гаджиевой Заиры Закарияевны на 

тему: «Профилактика острых кишечных инфекций». 

Она подробно рассказала о том, что такое ОКИ, первые признаки, каковы причины 

возникновения кишечных инфекций, основные меры профилактики. 

       Беседа прошла интересно, были затронуты все вопросы. 

 

 

 

 

 

 

 Соцпедагог 
Губаханова М. А. 

Фельдшер 

Гаджиева З.З.  
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2         . 

Просмотр мультфильмов А. Барто «Девочка Чумазая»,  

Кабинет 
информатики, 
10.25 

Зам. директора 
по ВР 
Губаханова Р. Л. 

48 



Мойдодыр» К. Чуковского 

 

 

3  Провели анкетирование детей 

1. Напишите основные правила личной гигиены. 

2. Сколько раз в день необходимо чистить зубы и в какое время. 

3. В каких случаях необходимо мыть руки. 

4. Когда необходимо менять одежду. 

5. Вспомните и напишите «правила безопасного питания». 

 

 

Кабинет 
информатики, 
10.25 

Соц.педагог 
Губаханова М.А. 

24 

  Провели работу по памятке «Средства личной гигиены» 

                  ПРАВИЛА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ ШКОЛЬНИКА 

1. Умывайтесь утром и вечером, используйте средства личной гигиены 

2. Чистите зубы не менее 3 минут. Ваша зубная щетка не должна быть слишком мягкой 

3. Всегда мойте руки перед едой, после прогулки и туалета 

4. Имейте всегда чистый носовой платок или одноразовые салфетки 

5. Для еды пользуйтесь только своей посудой, не берите грязных тарелок, ложек, чашек 

6. Для питья воды используйте одноразовые стаканчики. Не оставляйте использованные стаканчики, выбрасывайте их 

в мусорное ведро 

7. Следите за чистотой своей одежды, обуви 

8. Не ходите в одной и той же обуви на улице, в школе и дома. Дома носите мягкую домашнюю обувь, для спортивных 

занятий используйте спортивную обувь. Для занятий в компьютерном классе используйте одноразовые бахилы 

9. Помогайте учителю и дежурным в поддержании порядка в классе, помогайте родным в домашней уборке 

10.             Соблюдайте режим дня! 

 

 

Кабинет 
информатики, 
10.25 

Учитель ОБЖ 
Меджидов З.Х. 

56 

  На примере одного ребёнка продемонстрировали как мыть правильно руки 

Просмотрели ролик «Техника мытья рук» 

 

 

 

Кабинет 
информатики, 
10.25 

Учитель ОБЖ 
Меджидов З.Х 

56 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
  Провели  интересную игру «Полезно-вредно» 

У детей набор цветных кругов: красный – вредно, зелёный – полезно. 

Выбор ситуации. 

1. Кушать свежие овощи и фрукты, промыв под проточной водой? 

1. Активно отдыхать? 

2. Кушать сосульки? 

3. Мыть руки перед едой? 

 

 

 

 

 

Кабинет 
информатики, 
10.25 

Соц.педагог 
Губаханова М.А. 

56 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  Ребята прочитали правила по профилактике кишечных заболеваний.  
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         В конце классных часов всем раздали памятки по профилактике острых 

кишечных заболеваний.     

Памятка по профилактике острых кишечных инфекций. 

 Для того, чтобы предохранить себя от заражения, соблюдайте следующие правила: 

 Мойте с мылом руки перед едой и после посещения туалета. 

 Следите за чистотой рук у детей, прививайте им с раннего детства гигиенические навыки. 

 Овощи и фрукты тщательно промывайте в проточной водопроводной воде и обдавайте крутым кипятком. 

 Разливное молоко пейте только кипяченым, особенно после приобретения его у случайных лиц. 

 Не пейте сырую воду из колодцев и открытых водоемов, такая вода может быть загрязнена и содержать 
возбудителей кишечных заболеваний. 

 При приготовлении пищи - соблюдайте технологию, не нарушайте сроков хранения сырых и готовых продуктов, 
соблюдайте товарное соседство пищевых продуктов и сырья как при покупке в магазине, так и при хранении в 

холодильнике. 

 Убирайте остатки пищи после еды, чтобы не привлекать в помещение мух и тараканов. Своевременно и регулярно 

проводите борьбу с ними. 

 Заботьтесь о чистоте своего жилища, двора. Принимайте активное участие в очистке города. 
     К острым кишечным инфекциям относятся следующие заболевания дизентерия, холера, энтерит, гепатит А, брюшной 

тиф и др. 

     При появлении дисфункции кишечника, болей в животе, повышении температуры тела, рвоты, слабости -немедленно 

обращайтесь к врачу! 

    Жаркая погода, несоблюдение общепринятых санитарных правил и гигиенических нормативов, где имеет место обращение 

питьевой воды и пищевых продуктов (на производстве и в быту)- это влияет на распространение ОКИ. 

     С целью пресечения распространения ОКИ: Ужесточается надзор за объектами, обеспечивающими население водой и 

продуктами питания. 

     Проводится иммунизация персонала молокоперерабатывающих предприятий и пищеблоков летних оздоровительных 
учреждений против дизентерии Зонне. 

     Постепенно будет внедрена система вакцинации населения против вирусного гепатита А, особенно там, где действует 
водный фактор передачи инфекции. 

     Санитарные врачи призывают соблюдать правила личной профилактики острых кишечных заболеваний.  

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И СВОИХ ДЕТЕЙ!  

Кабинет 
информатики, 
10.25 

Соц.педагог 
Губаханова М.А. 

 



 

  Провели консультации для родителей по профилактике кишечных инфекций 

 

Кабинет 
информатики, 
10.25 

Соц.педагог 
Губаханова М.А. 
Фельдшер 
Гаджиева З.З. 

 

  Подобные профилактические мероприятия очень положительно влияют на 

просвещение детей и родителей 

 

   

 

 

 

Социальный педагог      Губаханова М. А.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Провели консультации для родителей по профилактике кишечных инфекций 

             Подобные профилактические мероприятия очень положительно влияют на просвещение детей и родителей 


